Regulamin ALAS - Augustowskiej Ligi Amatorskiej Siatkowki
LIGA ZESPOLOW CZTEROOSOBOWYCH

. Cel zawodow:

¢ (Celem zawodow jest promowanie sportu oraz integracja spotecznosci poprzez
organizacje rozgrywek siatkarskich w réznych kategoriach wiekowych.

. Kategorie wiekowe:

e Zawody beda rozgrywane w nastepujgcych kategoriach:

o mezczyzni
o kobiety

. Zglaszanie uczestnictwa:

e Uczestnicy muszg zgtosi¢ swoje uczestnictwo przed terminem zawodow
poprzez formularz online do dnia 21.10.2025r.

e W zgtoszeniu nalezy poda¢ nazwe druzyny, jej sklad osobowy oraz kategorie,
w ktorej bedzie uczestniczyc.

e Potwierdzeniem zgtoszenia do rozgrywek jest wptata wpisowego w wysokosci
300zt. Wptat dokonujemy na numer konta 90 2030 0045 1110 0000 0389 4490
w tytule przelewu wpisujemy ALAS i nazwa druzyny.

. Skiad druzyny:

¢ Druzyny mogq sktadac sie z max 6 zawodnikéw

e Kazdy zawodnik moze wystepowac tylko w jednej druzynie.

. System rozgrywek:

e Rywalizacja prowadzona bedzie na zasadach kategorii CZWOREK!

e Rozgrywki bedg prowadzone w formie ligi systemem "kazdy z kazdym" w
obrebie kategorii.

e Mecze bedg rozgrywane do dwoch wygranych setow do 25 punktow.

¢ Rozpoczecie rywalizacji bedzie 23.10.2025r.

. Zasady fair-play:

e Wszyscy uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania zasad fair-play i
szacunku wobec przeciwnikow oraz sedziow.

e Zachowania agresywne, wulgarny jezyk oraz nieposzanowanie decyzji sedziéw
beda sankcjonowane zgodnie z przepisami.

. Bezpieczenstwo i ubezpieczenie:

e Organizatorzy zapewniajg odpowiednie warunki bezpieczenstwa na terenie
rozgrywek i nie ponosza odpowiedzialnosci za urazy i kontuzje powstate w
czasie trwania rozgrywek.

e Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ i powinni
posiadac¢ wazne badania sportowe oraz ubezpieczenie zdrowotne.

. Miejsce rozgrywania zawodow

e CZWARTKI - Szkota Podstawowa nr 3 w Augustowie
17:30 — 22:00 rozgrywki kobiet i mezczyzn

. Nagrody:

e Dla zwyciezcéw oraz najlepszych zawodnikdw w poszczegodlnych kategoriach
wiekowych przewidziane sg puchary, dyplomy, medale.

e Nagrody zostang wreczone podczas ceremonii zakonczenia ALAS -
Augustowska Liga Amatorskiej Siatkowki.

10. Postanowienia koncowe:

¢ Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany harmonogramu zawodéw w
przypadku nieprzewidzianych okolicznosci.



Organizator zapewnia pitki meczowe oraz obsady sedziowskie.

Wszelkie protesty nalezy sktada¢ u organizatora, sprawy sporne nie ujete w
niniejszym regulaminie rozstrzyga organizator oraz sedziowie.

Udziat w turnieju jest dobrowolny i kazdy uczestnik odpowiada sam za swo;
stan zdrowia

Organizator nie ponosi odpowiedzialnoéci za stan zdrowia oraz ewentualne
urazy i kontuzje powstate w trakcie rozgrywek.

Biorgc udziat w rozgrywkach kazdy uczestnik wyraza zgode na utrwalenie i
udostepnianie swojego wizerunku przez organizatorow turnieju.

Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw zawodnicy dokonujg
we wtasnym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawiane w szatniach
lub na terenie obiektu

Udziat w turnieju wigze sie z akceptacjg powyzszego regulaminu.

11. Kontakt:

W przypadku dodatkowych pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt z
organizatorami zawodow:

e-mail: centrumaugustow@wp.pl

Numerem telefonu: 607 450 204
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